
交通部辦理性別平等訓練課程列表 

年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 
參考

教材 

108 CEDAW 婚 姻 與 家

庭-談家務

分 工 與 子

女 教 養 責

任 

談CEDAW與性別平等(家

務分工) 瞭解家庭關係

之教養子女是父母共同

責任。 

社團法人中華民

國書香關懷協會

理事長黃瑞汝 

 

108 CEDAW 家 事 案 件

相 關 法 律

議題 

談生活中的性別法律及

性騷擾、消除對婦女歧

視公約(CEDAW)研析。 

張菊芳律師   

108 CEDAW 談CEDAW與

性 別 平 等

( 家 務 分

工) 

無處不性別~談生活中

的性別平權(家務分工)

及性騷擾防制處理暨消

除 對 婦 女 歧 視 公 約

(CEDAW)研析。 

現代婦女基金會

專案督導李麗慧 

 

108 CEDAW CEDAW 案例

與 實 務 研

討-婚姻與

家 庭 性 別

差 異 與 家

務分工 

透過實務上案例研討，

瞭解家庭關係之教養子

女是父母共同責任，家

務分工隱含的是愛與關

懷，亦是一種責任，應改

變性別角色偏見，共同

努力創造平等家庭。 

大中國際智慧財

產權事務所所長

林錦山 

 

108 性別平等

政策綱領

-人口、婚

姻與家庭 

幸 福 關 鍵

— 家 務 與

經 濟 平 衡

分工 

話說工作與家務、工作

與家庭性別角色的改

變、家務是如何分工、家

務工作的目的、讓丈夫

參與家務 

國立空中大學生

活科學系教授唐

先梅 

 

108 CEDAW 性 別 平 等

生 活 法 律

講座 

性別平等、動職場之生

活法律實務(職場霸凌、

職業災害)。 

明理法律事務所

律師葛百鈴 

 

107 性別平等

政策綱領

CEDAW 案例

教 材 一 般

中央氣象局編製 CEDAW

案例教材-探討國際氣

中央氣象局氣象

資訊中心副主任

 



年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 
參考

教材 

-環境、能

源與科技 

課程 候相關會議與性別議題

之連結等及性騷擾防治

宣導事項(一般人員) 

沈里音 

107 性別平等

政策綱領

-環境、能

源與科技 

CEDAW 案例

教 材 高 階

課程 

中央氣象局編製 CEDAW

案例教材-探討國際氣

候相關會議與性別議題

之連結等及性騷擾防治

宣導事項(主管人員) 

中央氣象局氣象

科技研究中心科

長黃麗玫 

 

108 性別平等

政策綱領

-環境、能

源與科技 

性 別 主 流

化-談家務

共 同 分 擔

及 性 別 尊

重 

由社會文化及法律層面

探討家庭中家務共同分

擔之情形及性別尊重之

議題，並就性騷擾防治

事項進行宣導。 

德臻法律事務所

律師莊喬汝 

 

104 性別主流

化 

性 別 主 流

化-從婚姻

生 活 中 的

法 律 智 慧

談起 

婚姻VS性別平權及民法

親屬篇婦權修正之演進 

律師王如玄  

104 性別主流

化 

性 別 主 流

化 之 性 別

意 識 培 力

專題演講 

性別平等政策與實踐、

消除對婦女一切形式歧

視公約、性騷擾及性侵

害防治 

國立空中大學公

共行政系專任副

教授沈中元 

 

104 性別主流

化 

「 金 正 恩

都 改 了 你

還 不

改 ?... 談

性 別 主 流

化 之 性 別

意識培力」 

性別主流化是時代趨

勢，消除對婦女一切歧

視的公約（簡稱 CEDAW），

是人權保障的根本。本

課程擬從法律保障的角

度，說明我國性別主流

發展的趨勢及性別意識

培力。 

國立空中大學公

共行政系專任副

教授沈中元 

 

105 性別統計

與分析 

性 別 主 流

化-政策工

性別平等的政策工具與

日常實踐 

國立暨南國際大

學社會政策與社

 



年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 
參考

教材 

具 與 日 常

實踐 

會工作學系副教

授許雅惠 

106 CEDAW 性 別 主 流

化 : 認 識

CEDAW 的發

展 兼 談 隱

形歧視 

認識 CEDAW 的發展兼談

隱形歧視 

國立澎湖科技大

學觀光休閒系專

任教師白如玲 

 

106 CEDAW (CEDAW 專

題演講) 

CEDAW 專題演講)政策宣

導、Q&A 交流會 

開南大學空運管

理學系專任教師

葉文健 

 

107 CEDAW 性 別 主 流

化課程 

CEDAW 教育訓練課程-尊

重自己他人，性平事件

防治探。 

東吳大學健康暨

諮商中心主任姚

淑文 

 

107 CEDAW 性 別 主 流

化課程 

性別主流化課程-公共

空間中的性別考量。 

台灣大學土木學

系副研究員陳艾

懃 

 

107 CEDAW 

 

性平訓練-

公 共 空 間

中 的 性 別

考量專題 

推廣公共空間性別平等

設計及理念，建構性別

友善觀光之遊憩意象 

台灣大學土木學

系副研究員陳艾

懃 

 

107 性別主流

化 

性 別 基 礎

認 識 與 性

別 意 識 培

力 

邀請淡江大學教育心理

與諮商研究所宋鴻燕副

教授兼所長擔任講座，

向本處同仁進行性別主

流化教育。 

淡江大學副教授

宋鴻燕 

 

107 性別主流

化 

建 立 性 平

觀念、尊重

多 元 性 別

及 多 元 家

庭 

邀請現代婦女基金會專

案督導李麗慧老師擔任

講座，向本處同仁進行

性別主流化教育。 

現代婦女基金會

專案督導李麗慧 

 

107 性別主流

化 

性 別 平 等

we do 

將性別意識融入觀光產

業性平推動硬體空間及

亞洲大學社會工

作學系/助理教授

 



年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 
參考

教材 

旅遊行程等業務。 南玉芬 

107 性別主流

化 

性 別 意 識

培力-從觀

光出發 

1.隱形歧視 

2.性別歧視與刻板印象 

3.個別差異與異中求同 

國立澎湖科技大

學觀光休閒系教

授白如玲 

 

107 CEDAW 性 別 意 識

培 力 實 體

課 程 -

CEDAW 性別

意 識 在 公

務 推 動 中

之落實 

CEDAW 性別意識在公務

推動中之落實 

屏東縣政府教育

處暨社會處性別

多元、生命品格暨

親職教育講師根

秀欽 

 

107 CEDAW 婦 女 人 權

與 國 家 發

展 (CEDAW

教育訓練) 

婦女人權與國家發展 弘光科技大學老

人福利與事業系

(所) 副教授陳瑛

治 

 

108 性別主流

化 

性 別 主 流

化課程 

消除對婦女一切形式歧

視公約 

國立空中大學公

共行政系教授沈

中元 

 

108 性別平等

政策綱領

-人口、婚

姻與家庭 

性 別 平 等

與尊重-心

寬路更寬 

鄭老師以其曾任職於家

事法庭之相關案例與實

務經驗，分享深植於我

國社會中諸多性別不平

等之現象，並以法律思

維進行分析，最後鼓勵

學員於日常生活中持續

反思與落實性別平等觀

念。 

世新大學法律系

助理教授鄭麗燕 

 

108 性別平等

政策綱領

-教育、文

化與媒體 

「 勞 工 權

益 保 障 法

令 及 性 平

案例實例」

課程 

1. 勞工權益保障法令。 

2. 性別工作平等法重點

及案例說明。 

澎湖縣政府社會

處檢查員方靖琬 

 



年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 
參考

教材 

108 性別主流

化、CEDAW 

性 別 主 流

化 -CEDAW

暨 家 務 分

擔 

導正對婦女一切歧視之

傳統觀念，或生活中一

些不經意地對婦女的歧

視。同時宣導家務分擔

為每個家庭成員的責

任。 

國立嘉義大學副

教授高淑清 

 

108 性別主流

化 

性 別 主 流

化-性別平

等 與 家 事

分擔 

說明家事與家務的不

同，並宣導彈性分工、教

養子女是父母共同責

任。 

祐晴心理成長中

心臨床心理師暨

國立中正大學兼

任講師張閔翔 

 

108 性別平等

政策綱領

-人口、婚

姻與家庭 

家 務 分 工

與 性 別 平

權 

由家務分工開始邁向性

別平權。 

國立成功大學心

理師張文耀 

 

108 性別平等

政策綱領

-教育、文

化與媒體 

解 鈴 還 需

繫鈴人 -談

職 場 霸 凌

與修復 

藉由性別平權理念之宣

導共創職場和諧。 

成功大學性別平

等會副執行秘書

曹玫蓉 

 

108 CEDAW  我 和 我 的

冠軍家庭-

CEDAW 及性

平 與 家 務

分 擔 親 子

教養 

1. CEDAW 公約概述。 

2. 性別平等與歧視。 

3. 親子教養與家務分

工。 

 

國立空中大學講

師張雪芳 

 

108 性別主流

化、CEDAW 

「 性 別 主

流 化 ：

CEDAW 公私

領 域 的 認

知與實踐」

教育訓練 

落實性別平等，推動性

別主流化，並宣導改善

家務分工之性別刻板印

象，重視性別平等工作

保障，如提供更完善之

育嬰假、托兒設施等，以

落實 CEDAW。 

臺灣大學社會工

作學系教授王麗

容 

 

107 性別主流 「 打 造 兩 讓同仁了解性別平權、 大葉大學教授陳  



年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 
參考

教材 

化 性 平 權 生

活-從心認

識 CEDAW」

專題演講 

性別主流化內涵及真

義，建立並落實性別友

善工作環境。 

月娥 

107 性別平等

政策綱領

-人口、婚

姻與家庭 

「 從 兩 性

相 處 談 身

心 平 衡 健

康」專題講

座 

保障性別工作權之平

等，貫徹工作平等法消

除性別歧視，促進性別

地位實質平等之精神，

並學習互相尊重和諧相

處，建立身心平衡健康

新概念。 

中華民國生命保

護協會主任講師

林翊達 

 

107 性別主流

化 

「動動腦，

提 升 性 別

敏感度」專

題講座 

增進同仁對性別相關法

規認知。 

衛生福利部玉里

醫院心理師林義

盛 

 

108 性別主流

化 

「 女 力 崛

起，攀登生

命的高峰」

專題講座 

增進對性別運作機制之

敏感度及洞察力，落實

兩性平權。 

國立臺灣大學大

氣科學系講師江

秀珍 

 

108 性別主流

化 

「 性 別 主

流 化 與 性

別平等」專

題講座 

性別主流化相關法規講

解。 

國立東華大學講

師黃愛珍 

 

108 CEDAW  新 手 爸 媽

幫幫忙! 

針對(準)新手爸媽或家

中有新手爸媽的同仁提

供基本知識的介紹，並

協助解答新手爸媽的困

擾 

高雄長庚紀念醫

院兒科部教授郭

和昌 

 

108 CEDAW 性 別 與 家

庭 

性別、性別角色、權力、

及刻板印象、家務分擔

的衡平性 

芯耕園心理師李

秉涓 

 

108 CEDAW 性 別 平 等 職場性騷擾防治與預防 亞洲警察學會秘  



年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 
參考

教材 

法 及 性 騷

擾 防 治 法

初探 

書長葉毓蘭 

108 CEDAW 通 用 設 計

觀 點 談 中

港 旅 客 服

務中心 

通用設計概念介紹(含

性別友善、無障礙及相

關案例分享) 

自由空間基金會

董事長唐峰正 

 

108 性別主流

化 

性 別 平 等

國力升等-

臺 南 市 政

府 性 別 平

等 業 務 推

動成果 

臺南市政府推動性平業

務經驗分享 

臺南市政府參議

陳明珍 

 

 

 


