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序號 機關 活動名稱 活動簡介 活動時間、地點 主辦/協辦單位 

1 教育部 

106 年度臺

灣女孩日 -

「活力臺灣

女孩，熱情

迎向未來」

四格漫畫比

賽 

為響應聯合國自 2011 年指定 10 月 11 日為「國際女童日」，我國於 102 年 7 月亦

指定每年 10 月 11 日為「臺灣女孩日」，教育部於 106 年度仍期待透過學校教師於

教學過程中，對學生宣導該節日之意義與精神，並鼓勵學生透過四格漫畫表現國

際女孩日之核心觀念（充權女孩、培力女孩、投資女孩、平權女孩），並呈現男性

參與性別暴力防治及家務分工、女孩與科技、女孩與運動之意象，以提升學校及

家庭重視女孩發展、強化女孩參與科技學習、及運動與健康之概念，落實保障女

孩權益，讓我國女孩能獲致更為平等發展、發揮潛能及安全自由之成長環境。 

1. 比賽徵件：截止收件時間為 106 年

9 月 5 日（臺北市立明倫高級中學） 

 

2. 頒獎典禮：106 年 10 月 11 日於教

育部 5 樓大禮堂（臺北市中山南路

5 號 5 樓）舉辦頒獎典禮 

教育部 

臺北市政府教育局 

臺北市立明倫高級中學 

2 
衛生福

利部 

女孩的科技

日常—創意

程式探索營 

「臺灣女孩日」今已邁入第五年，衛生福利部社會及家庭署延續去年辦理的「新

創女孩‧程式冒險」熱潮，也呼應聯合國於 2015 年 12 月大會第 70 次會議中對科

技、創新和性別平等的重視，舉辦「女孩的科技日常」系列營隊。我們重視科學、

科技與妳日常生活的互動，邀請妳正視性別職業藩籬，開始投身科技產業的第一

步吧！ 

創意程式探索營課程內容： 

1. KODU 軟體基本操作。 

2. 自己寫遊戲。 

106 年 8 月 22 日 

上午場（9:00-12:00） 

下午場（13:30-16:30） 

萬華新移民會館（臺北市萬華區長沙

街二段 171 號） 

社會及家庭署/ 

財團法人婦女權益促進發

展基金會 

女孩的科技

日常—科學

體 驗 營 ：

DNA 好 好

玩 

科學體驗營（DNA 好好玩）課程內容： 

1. 製作 DNA 模型。 

2. 萃取自己的 DNA。 

3. 認識染色體。 

4. 遺傳法則大解密。 

1. 106 年 8 月 23 日 

   9:00-16:30 

   國立臺灣科學教育館(臺北市士林

區士商路 189 號)  

  (國小 4-6 年級女生，名額 30 人) 

 

2. 106 年 8 月 24 日 

   9:30-16:30 

   國立自然科學博物館（臺中市北區

館前路 1 號） 

  (國中女生，名額 30 人)。 

社會及家庭署/ 

財團法人婦女權益促進發

展基金會 

女孩的科技

日常—科學

體驗營：紙

衣飾的力與

美 

科學體驗營（紙衣飾的力與美）課程內容： 

1. 用數學打造我的衣服 

2. 科技配件好時尚 

3. 科技與人際 

4. STEM 飾品秀。 

106 年 9 月 10 日 

9:00-16:30 

高雄駁二藝術特區大港自造（高雄市

鹽埕區駁二藝術特區瀨南街 8 號） 

(高中女生，名額 25 人)。 

社會及家庭署/ 

財團法人婦女權益促進發

展基金會 

「 女 力 創 衛生福利部社會及家庭署訂於臺灣女孩日前夕辦理「女力創新‧我無所畏」宣導 106 年 10 月 6 日 社會及家庭署/ 
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新‧我無所

畏」宣導記

者會暨論壇 

記者會暨論壇，邀請行政院性別平等會委員、行政院與衛生福利部兒童及少年福

利與權益推動小組委員及參與前系列科技營隊學員等 250 位以上女孩代表共同慶

祝臺灣女孩日訂定 5 週年。同日邀請 IBM 科技女傑、數位政委、臺大生命科學系

助理教授、「為臺灣而教」(TFT)協會共同創辦人現身與營隊學員及社會大眾對話，

談論女孩投入科技，運用創新與數位能力之重要性。 

13:30-16:30 

三創生活園區（臺北市中正區市民大

道三段 2 號）12 樓「Syntrend Show」

展演空間。 

財團法人婦女權益促進發

展基金會 

3 文化部 

女子樣的 -

臺灣女孩職

場想像展覽

暨系列活動 

今年聯合國婦女地位委員會以「女性經濟賦權」為年度主題，再次強調職業/志業

帶來的經濟自主與自我實現。國立新竹生活美學館館在 10 月份以「臺灣女孩職場

想像」為主題，從宏觀的時間流與微觀的個人生命故事，呈現臺灣女性在職場中

的身影變遷。此外，另規劃真人圖書館、一人一故事劇場、影片欣賞、創業講座

等活動，提供臺灣女孩更多的職業/志業想像。 

106 年 9 月 30 日-10 月 29 日 

國立新竹生活美學館（新竹市武昌街

110 號） 

國立新竹生活美學館/國立

臺灣歷史博物館 

1011 臺灣女

孩日─「女孩

藝起來」國

臺交聽音樂 

國臺交的演出團隊證明女性在古典樂領域佔有重要的地位，鼓勵女孩們透過音樂

展現自我，培育自信、活力、勇氣、責任、知識等特質並勇敢展現自我內在。我

們推廣「女孩藝起來」國臺交聽音樂會，配合戶外推廣演出活動，現場贈送 18 歲

以下的女孩們國臺交紀念品(每場限量 500 份)。 

106 年 10 月 6 日臺東藝文中心 

106 年 10 月 8 日花蓮慈濟大學 

106 年 10 月 10 日彰化縣體育館 

國立臺灣交響樂團 

守護文化的

根：pulingaw

〈卜靈奧/女

祭司〉祭儀

文化保存及

傳承計畫 

藉由本計畫舉辦祭禮儀式講座及母語經文教學研習營，提供部落少女及婦女認識

祖先傳下來的宗教文化精神，以及祭禮儀式意義及經文內涵，激發其承擔 pulingaw

〈卜靈奧〉文化傳承的使命。 

106 年 4 月至 11 月 

1.卡大地布多功能活動中心 

2.建業社區活動中心 

3.卡大地布祖靈屋及巴拉冠文化園區 

4.卑南族石生系統祖先發祥地 

5.臺東縣卑南族各部落 

指導單位：文化部、國立

臺東生活美學館 

主辦單位：臺東縣原住民

主體文化發展協會 

協辦單位： 

卑南族民族議會 

臺東縣卡大地布文化發展

協會 

臺東縣卡撒發干部落文化

發展協會 

臺東縣巴布麓文化協進會 

臺東市建業社區發展協

會、臺東市知本社區發展

協會、臺東市建和社區發

展協會 

臺東市卡大地布長老團 

臺東市卡大地布中壯年團 

臺東市卡大地布婦女會 
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臺東市卡大地布青年會 

臺文館臺灣

女孩日，打

卡送好禮 

臺文館自 2003 年開館營運以來，出版過不少女作家著作，並展出過女作家三毛、

林海音、杜潘方格文學展，臺灣女孩日這一天，邀請女孩們蒞臨，除了現場有這

些書籍的展示，也將贈送好禮給打卡的民眾，數量有限，送完為止。 

106 年 10 月 11 日 10:00-17:00 

國立臺灣文學館‧藝文大廳 
國立臺灣文學館 

影片欣賞 

為響應「臺灣文化日」及「臺灣女孩日」，國立中正紀念堂管理處處以「臺灣人物

與女性」為主題場次，播放《臺灣百年文化人物誌─蔣渭水》、《臺灣百年文化人

物誌─黃土水》與《臺灣世紀回味：臺灣的女兒─女性造像》。 

106 年 10 月 13 日 

14:00-16:00 

國立中正紀念堂管理處演藝廳 
國立中正紀念堂管理處 

購物優惠 
為響應「臺灣女孩日」，國立中正紀念堂管理處博物館商店及委外賣店於 10 月 11

日，民眾當日消費享有折扣，委外賣店另給予女性來店禮。 

106 年 10 月 11 日 

國立中正紀念堂管理處博物館商店及

委外賣店 

優惠及宣導

活動 

宣導國際女童日、臺灣女孩日之精神，未滿 20 歲女孩於 10 月 10 日當日參觀博物

館予以免票優惠。 

106 年 10 月 10 日 

國立臺灣史前文化博物館 
國立臺灣史前文化博物館 

4 基隆市 

【2017 串連

國際‧ 攜手

反暴力】歡

慶女孩日暨

OBR 十億人

起義反暴力 

帶著青少女及青少年歡慶女孩日，讓社會大眾廣知台灣/國際女孩日的意義及培力

女孩的重要性。並建置不同性別對話、交流平台，讓新世代的青少女與青少年自

我增能，看見自己的責任，共同攜手、互相培力，成為反暴力的性別平等種子。 

106-10-06～106-10-08 

財團法人勵馨社會福利基

金會/ 

基隆市政府 

5 新北市 

第 五 屆

Formosa 新

北女孩培力

計畫「性別

充權Ǹ親身

實踐Ǹ碩果

分享」 

1. 性別培力: power camp 魔法少女電力營辦理五天營隊，以「性別與我、性別與

關係、媒體識讀、性別與歷史、性別與空間、充權團隊合作概念」等主題之

進行設計去體察辨識「性別」對本身的限制與影響，在破除刻板觀念，成為

一個具有性別視野的領袖。  

2. 親身實踐：愛情列車街頭宣導帶領「新北女孩」以宣導志工的方式，體驗學

習，「新北女孩」喬裝孕婦上街頭，親身體驗青少女懷孕之處境，並將安全性

行為知識、性別與關係之概念、求助資訊，分享給在街頭的青少年與民眾，

以預防其非預期懷孕。  

3. 在地關懷、成果展現：淡水慶典Ǹ我的夢想城市在 10 月 8 日台灣女孩日前夕

辦理「淡水慶典」，以此響應台灣女孩日。此慶典內涵，包含一系列的遊行及

性別闖關，由「新北女孩」組成的遊行隊伍，沿途以其各組的創意，向路人

分享其性別所學，我的夢想城市並運用性別地圖，讓民眾藉由闖關過程作答，

透過社工與之對話，促進性別意識覺醒。 

106-04-01～106-11-01 

新北市政府社會局/ 

 財團法人勵馨社會福利基

金會 

 桃園市 106 年度桃 1. 透過女孩議題的對話，讓女孩們認識及學習正確的情感經營以及自我保護方 106-10-11～106-10-31 桃園市政府社會局/ 
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6 

 

園市台灣女

孩日系列活

動 

式，提升女孩的危機意識、並拓展職涯視野，且能嘗試挑戰傳統禮俗文化。

另透過一場男、女孩混合座談方式，評估異質性團體對話的差異。  

2. 以校園巡迴講座方式，增加兒少對性別之尊重，減少物化女性，建立青春期

的女孩的正確的自我概念。  

3. 以性別影片及映後專家與談之多元宣導方式，增進桃園市民性別平等觀念，

並增進對台灣女孩日的認識。  

4. 期以媒體傳銷方式讓大眾認識台灣女孩日，增進大眾對性別平等以及培力女

孩之認知。將上述成果製成女孩日影片，可作為後續女孩日宣導影片使用，

另透過辦理上述活動的心得徵稿，製作成冊，了解桃園女孩的想望。 

財團法人勵馨社會福利基

金會 

【臺灣女孩

日】106 年度

辦理臺灣女

孩日之活動 

透過響應「臺灣女孩」紀念日之活動，桃園市政府原住民族行政局邀請原住民族

社團、婦女團體、婦權會委員、桃園市復興區部落文化健康站及都會區日關站長

者等參與，運用性別議題影片欣賞、課程教示以及至台灣國家婦女館觀摩參訪之

方式，藉以提升原住民族人之性別平等意識概念並了解性別議題之歷史與將來發

展趨勢。 

106-10-02～106-10-11 
桃園市政府原住民族行政

局 

106 年度台

灣女孩日活

動 ─106 年

學生自治組

織研習暨交

流活動 

為鼓勵及培力女孩開發潛能及領導力，促進女孩自我實踐。桃園市政府青年事務

局舉辦高中及大專學生自治組織研習，鼓勵女孩參與學生自治研習。並將性別議

題及台灣女孩日精神納入培訓課程中。 強化女學生領導能力，必提升其參與公共

事務之興趣與知能。 

106-09-09～106-09-10 桃園市政府青年事務局 

106 年度台

灣女孩日活

動─性別平

等教育劇團

巡迴宣導 

1. 提升兒童家暴暨性侵害防治之正確認知，增加求助動機及能力。 

2. 透過兒童戲劇狀況模擬與角色互動，學習人我相知相敬的互動技巧。  

3. 建立無性別歧視教育環境，以實現性別平等教育的目標。  

4. 配合衛生福利部訂定每年 10 月 11 日為台灣女孩日，加強營造友善女孩的社會

環境，使女孩有公平機會發展及實現自我。 

106-09-01～106-10-31 

桃園市政府教育局/ 

桃園市桃園區建德國民小

學 

 

7 
苗栗縣 

106 年台灣

女孩日宣傳

系列活動 ~

〝青靚女孩 

自信未來〞 

為響應聯合國重視投資及培力女孩，讓女孩獲得應有的人權與照顧，我國完成訂

定每年 10 月 11 日為「台灣女孩日」。為落實性別平等的觀念，女權需要被受到重

視，取代傳統重男輕女的舊觀念，提升整體社會對女性的重視。苗栗縣政府舉辦

〈女孩大聲說〉口號募集活動，透過校園宣導邀請學生以發想不超過 20 秒的口號

影片，內容以倡導訴求臺灣女孩接納自己、勇敢追夢，多元發展，進而呼籲社會

各界跳脫女孩刻板印象，重視女孩權益、投資女孩及培力女孩。 

106-09-11～106-10-11 苗栗縣政府社會處 

106 年度年 利用苗栗縣政府政風處暨政風所屬人員 106 年度年中政風工作檢討會會議，宣導 106-08-11 苗栗縣政府政風處 
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中政風工作

檢討會會議

暨推廣「臺

灣女孩日」

宣導活動 

「臺灣女孩日」資訊、認識「CEDAW」及性別平等觀念，培養該處暨政風所屬同

仁性別敏感度。 

8 臺中市 
2017 臺灣女

孩日 

2017 年為臺灣女孩日正式邁入第 5 年，臺中女兒館開館正式滿二周年！為擴大女

孩日倡議的視野，提醒社會大眾關注並改善女孩的生存現況，打破重男輕女、性

別篩選等框架限制；同時也配合第二屆圓夢女孩成果，臺中市政府將於臺中女兒

館空間內建置兼具趣味與知性的性別平權闖關虛擬遊戲空間，除入館觀賞優異女

孩圓夢成果外，更能利用手機工具，下載遊戲 APP 後，依據指示或館內展品的相

關提示，進行性別平權知識與相關培力女孩的知性探索。期待透過遊戲可以開啟

社會大眾性別眼、學習性別平權的知能、打破已建構的性別框架，也更能了解女

兒館的活動，培養性別平權的尖兵，願意與女兒館一起攜手為建立臺中市成為性

別友善城市而努力。 

106-10-11 

9:30-10:00 

臺中女兒館(臺中市北區太平路 70 號) 

臺中市政府社會局/ 

財團法人勵馨社會福利事

業基金會 

9 南投縣 

台灣女孩日

宣導活動之

女孩馨光夜

跑 

本次活動旨在邀請民眾關心女孩權益議題，重視投資及培力女孩。活動內容中規

劃有：  

1. 攤位區宣導活動：於現場設攤舉辦台灣女孩日暨性別平等社會福利宣導活動。 

2. 舞台區活動  

3. 路跑活動：辦理 4.5 公里路跑活動 

106-09-16 南投縣政府社會及勞動處 

10 雲林縣 

臺灣（雲林

女孩日）系

列活動 

1. 計畫源起：聯合國 2011 年第 66 屆 89 次全體會議，指定 10 月 11 日為「國際女

童日」(International Day of the Girl Child)，並從 2012 年開始每年為此舉辦活動，

其核心精神在於讓會員國認識及瞭解、增強女童能力並投資女童，是促進及保

障女童人權之關鍵，並特別提到應讓女童積極參與決策及營造社會支持環境，

著重充權女童的策略，涉及兒童人權、教育、新聞、通訊傳播、衛生範疇。102

年台灣為響應聯合國「國際女童日」呼籲各國重視及培力女孩之精神，改善我

國女孩身心發展，促使全民關心女孩權益議題，將每年 10 月 11 日訂為「台灣

女孩日」。為了彰顯政府對於女孩人權的重視，並促使全民關心女孩權益議題 。  

2. 計畫說明：  

(1) 雲林縣政府串聯勵馨基金會的雲林女孩培力營，辦理「台灣女孩日- 尋找雲林

女孩活動」，於該府辦理「尋找雲林女孩打卡活動」，藉由尋找到雲林女孩，請

雲林女孩表達我認為雲林女孩 是： 。我認為雲林女孩可以： 藉由本活動讓

參加者意識到自己是雲林女孩，連結起對雲林這片土地的認同與情感，提昇自

106-08-24～106-10-11 雲林縣政府社會處 
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我主體意識，成為一個自我充權開啟的可能。 

(2) 雲林縣政府函請各婦團及兒少團體參加「台灣女孩日-尋找雲林女孩活動」，從

8 月-10 月，請各團體擔任台灣（雲林）女孩大使，協助宣導台灣女孩日。 

11 嘉義市 

106 年度臺

灣女孩在嘉

義-「看見女

孩 看 見 夢

想」城市夢

想家續航計

畫 

為響應聯合國自 2011 年指定 10 月 11 日為「國際女童日」，我國於 102 年 7 月亦指

定每年 10 月 11 日為「臺灣女孩日」，時代脈動在轉變，社會競爭激烈。為讓女孩

們在學生時期，除了課業知識的學習吸收下，也能走出課堂書本，更實際地將自己

浸潤在這多變的社會裡，懂得貼切實際的夢想，也學習該如何圓夢，本次活動為『城

市夢想家』系列活動的啟動計畫，透過自我認識與對話，我們企圖探索一個城市規

劃的遠見和婦幼新園地，及其凝聚的共識，如何來影響城市的形式。透過莘莘學子

的角度，帶領她們來思考如何建構未來和諧宜居的嘉義。在活動進行時，可以同時

宣導該節日之意義與精神，並融入性別平等概念，讓我國女孩能獲致更為平等發

展、發揮潛能及安全自由之成長環境。  

106 年 10 月 11 日 

106 年 10 月 20 日 

106 年 11 月 11 日 

對象：預計招收 30 人，105 年度參加

過為優先綠取，生理性別為女性之嘉義

市內國中、高中職學生報名參加並請核

以公假參與。 

嘉義市政府社會處/ 

社團法人嘉義市婦女服務

福利中心 

嘉義市婦女服務福利中心 

 

12 
臺南市 

【106 年臺

灣女孩日 IN

臺南】電影

欣賞：小王

子 The little 

Prince 

希望透過電影賞析，鼓勵女生勇敢追求自我，心中也永遠都有個單純樂觀的小王

子，來面對長大後人生的各種課題。電影是改編自經典名著【小王子】，敘述一位

受到媽媽嚴格縝密安排人生計畫的小女孩，平日像個機器人般的按部就班的走著

他那被安排好的人生，然而有一天隔壁鄰居的老伯伯因為飛機螺絲沒鎖好，造成

意外不小心破壞了小女孩的圍籬，因此而變成知心的忘年之交，飛行員的童心未

泯與單純樂觀也漸漸地感染了小女孩，讓她身為小孩的天真靈魂慢慢得到應有的

解放。 

106 年 11 月 11 日 14:30-16:30 

新營文化中心兒童閱覽室 
臺南市政府文化局 

【106 年臺

灣女孩日 IN

臺南】推廣

講座：乳癌

早期發現及

預防 

透過講座之宣傳管道，及早增進女性對乳癌預防的保健知識與認知，乳癌是台灣

婦女發生最多的癌症，發生的平均年齡層也逐漸下降，「及早預防、及早發現、及

早治療」就是正面迎擊乳癌的最好方法，本次活動邀請到成功大學附設醫院腫瘤

外科的徐慧萍醫師，來向民眾講授透過建立健康生活習慣、定期篩檢及早期治療，

確保乳房健康，不是難事!! 

106-10-14 
臺南市政府文化局/ 

臺南市政府文化局 

【106 年臺

灣女孩日 IN 

臺南】主題

書展 

以書展形式展出與女性主題相關的圖書，包括「女性的愛情、婚姻與就業」、「兩

性尊重」、「現代新女性」等主題。 
106-10-01～106-10-31 

臺南市立圖書館/ 

臺南市各公共圖書館 

【106 年臺

灣女孩日 IN

臺南】人口

邀請社區民眾，到社區活動中心，以講述方式推廣： 

1. 便利生活好環境，老幼都安心：族群營造安全安心的生活環境，強化安全安心

的生活環境及安全保障，增加民眾認知。 

106-09-14 
臺南市七股區衛生所/ 

臺南市政府衛生局 
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政策宣導 -

便利生活好

環境，老幼

都安心 

2. 1011 臺灣女孩日：搭配人口政策活動，以有獎徵答方式，宣導女孩身心健康維

護相關權益。 

【106 年臺

灣女孩日 IN 

臺南】主題

影展 

從輕鬆觀賞影片的方式，讓臺灣女孩看到世界上勇於對抗性別枷鎖，因而改造自

身或國家命運的女性故事，進而提升女孩們未來面對世上不公不義時，伸張自身

權益的勇氣。 106/07/20 那時候，我只剩下勇敢 106/08/15 救救菜英文 106/09/21

以愛之名：翁山蘇姬 106/10/17 馬拉拉：改變世界的力量 106/11/14 丹麥女孩 

106/12/19 志氣 

106-07-01～106-12-31 臺南市各公共圖書館 

【106 年臺

灣女孩日 IN

臺南】性別

平等教育課

程融入學習

領域研習 

建立各領域教師對於性別平等教育議題能力指標融入課程與教學概念(含台灣女

孩日介紹)，並透過實務演練、工作經驗分享增進教師性別平等教育融入教學技巧。 
106-01-24 臺南市政府教育局 

臺南市公共

運輸處性別

平等暨臺灣

女孩日宣導 

藉由台灣女孩日宣導影片傳達「台灣女孩日」意涵，教育同仁能夠多重視培力女

孩，投資女孩，以共同協力提升女孩權益，並介紹「行政院性別平等會網站」及

「性別平等觀測站」，能輕鬆查詢性別平等新聞議題、研究文獻、統計數據、相關

政策推動情形等資訊，不但可以保障自身權利，也提升同仁性別意識。 

106-09-15 臺南市政府交通局 

106 年度環

境教育研習

暨臺灣女孩

日宣導（第

一梯次） 

為增進同仁環境意識，落實公民責任，實踐低碳城市之精神，達到資源永續利用、

維護環境生態平衡之目的，並促使臺南市政府交通局暨所屬機關人員瞭解生活與

環境相互依存之關係，增進保護環境之知識、技能、態度及價值觀；並響應聯合

國指定 10 月 11 日為「國際女童日」，重視並投資女孩，期能幫助女孩獲得應有之

人權與發展資源，以積極保障女孩的權益。 

106-09-13 臺南市政府交通局 

『臺灣女孩

日』-女孩權

益”讚”起來

創意信封比

賽 

為讓民眾更加認識每年 10 月 11 日為『臺灣女孩日』，響應「提升女孩權益行動方

案」，保障各項促進女孩身心健康、教育、人身安全及媒體與傳統禮俗等四大面向

權益，特辦理創意信封比賽，鼓勵發揮創意表達重視女孩權益之看法，達建構性

別平衡環境及「尊重性別平等」社會氛圍。 

106-09-01～106-09-25 臺南市政府衛生局 

臺灣女孩日

宣導 

藉由台灣女孩日宣導影片傳達「台灣女孩日」意涵，呼籲大眾能夠多重視培力女

孩，投資女孩，以共同協力提升女孩權益。 
106-09-01 臺南市政府財政稅務局 

13 宜蘭縣 夢 想 不 設 1. 性別電影院：透過電影「我和我的冠軍女兒」放映及映後座談，討論性別平等。  106-10-01～106-11-30 宜蘭縣政府社會處 
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限，宜蘭女

孩無極限 

2. 女兒工作日：預計讓縣內國高中女學生體驗警察工作及船舶駕駛員工作，透過

警局參訪、與職場有成的講師座談，實際體驗警察、船舶駕駛員的工作內容，

認識女性在職場上的多種樣貌與多元能力。期待透過講師的座談，讓參與活動

之少女規劃不設限的夢想藍圖。 

14  花蓮縣 

106 年女兒

節系列活動

--「女兒工作

日」 

透過職場體驗活動中女性導師的分享，打破傳統性別定型之任務，降低未來職涯之

性別隔離現象，增進女性之生涯發展與適性規劃，並對國軍建立初步認識，評估自

我性向與未來選擇。今年我們計畫帶著女孩們進入軍隊，我們期待透過女兒導師分

享其進入工作之準備歷程、工作過程中的甘苦以及面對挫敗的正向態度，讓參與活

動之少女拓寬生命視野並擁有生涯規劃之楷模，進而鼓勵規劃女性面對未來積極不

受限的生命藍圖。 

106-11-10 

財團法人勵馨社會福利事

業基金會花蓮分事務所/ 

花蓮縣政府社會處 

15 臺東縣 

106 年度臺

東縣辦理臺

灣女孩日活

動「領導人

牽 手 共 贏

（台東人才

出少女）」 

青少年是兒童轉化成成熟公民的重要過程，為鼓勵臺東縣境內國中生關心社會公

共議題，走出校園與各校社團領導幹部合作，學習領導與溝通的能力，特舉辦領

導人牽手共贏（台東人才出少女），促進多元青少年的對話，不僅培養各團體青

少年工作者的倡議能量，共同喚起社會各界關注青少年政策及投資青少年多元的

發展需求。 

106-09-25～106-10-11 
臺東縣政府社會處/ 

屏東縣基督教女青年會 

 


