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精神科診斷

診斷證明書：性別不安(gender dysphoria)。

困境：

• 資源短缺（城鄉差距）

• 醫生的性別刻板印象（特定敘事才能過關）

• 門檻高、不合理（家長同意書）



賀爾蒙治療

改變身體的樣態：肌肉量、脂肪分佈、膚質、聲

音、毛髮量（類似青春期）

困境：

• 資源短缺

• 醫用關係落差（彼此不信任）



性別重置手術

性別重置手術：摘除、重建性器官。

困境：

• 無任何醫療補助

• 醫療資源幾乎沒有

• 一般醫療照護（大多醫護無法理解如何

照顧這樣類型的病人）



如何推進台灣跨性別權益？
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