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行政院農業委員會辦理性別平等訓練課程列表 

年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

106 CEDAW 消除對婦女

一切形式歧

視 公 約

(CEDAW)專題

演講 

介紹 CEDAW 在國際與臺灣的

發展與運作，針對 CEDAW 主

要內容、精神、條文以深入

淺出的方式加以說明，並於

課程最後進行案例討論及測

驗解答。 

中華民國書

香關懷協會

理事長黃瑞

汝 

 

106 CEDAW CEDAW 教 育

訓練及座談

會 

從婚姻關係中之性別平等破

題，並以偶像劇為例，探討

性別刻板印象與偏見、性別

歧視等議題。 

慈濟大學兒

童發展與家

庭教育學系

副教授李雪

菱 

 

106 性別主流化 性別平等-現

代公民素養

之實踐 

了解「性別主流化」與公務

生活的關聯、良善公民所具

備知公民性別素養等概念。 

國立暨南國

際大學社會

政策與社會

工作學系副

教授許雅惠 

 

106 CEDAW 「CEDAW－消

除對婦女一

切形式歧視

公約專題工

作坊」 

講述 CEDAW 公約大綱、成立

宗旨，並運用個案實例說

明，提升同仁性別平等意

識。 

中華民國書

香關懷協會

理事長黃瑞

汝 

 

106 CEDAW 與 CEDAW 有

約 

以聯合國永續發展目標開場

介紹性別平等議題，介紹

CEDAW 之發展與運作，解析

CEDAW各項條文，傳達 CEDAW

之主要精神、原則。 

中華民國書

香關懷協會

理事長黃瑞

汝 

 

106 CEDAW 1060623-CED

AW 暨性別主

流化專題演

講暨座談會 

性別平等政策綱領、消除對

婦女一切形式歧視公約。 

中華民國書

香關懷協會

理事長黃瑞

汝 

 

106 CEDAW CEDAW 與 施

行法 

講授台灣 CEDAW 發展及相關

婦女平權問題探討。 

中華民國書

香關懷協會

理事長黃瑞

汝 

 

106 CEDAW 從 CEDAW 來

談如何在生

活上落實性

別平權課程 

藉由此課程使同仁對於

CEDAW 及性別平權議題有更

深入的瞭解與討論。 

現代婦女基

金會專案督

導李麗慧 

 

106 CEDAW 「消除對婦

女一切形式

CEDAW」施行法-暫行特別措

施及案例。 

數位學習  
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年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

歧視公約」觀

念 ， 辦 理

「CEDAW」施

行法-暫行特

別措施及案

例」數位學習 

106 健康、醫療

與照顧 

性別主流化 影片欣賞-丹麥女孩，2015

年的一部英國傳記劇情電

影，莉莉·埃爾伯是已知最早

接受變性手術的人。 

無  

106 權力、決策

與影響力 

CEDAW 專 題

演 講 - 看 影

片 ， 學

CEDAW：性別

人權大步走

工作坊 

CEDAW 是保障婦女人權的完

整清單，我國透過簽署

CEDAW 公約加入書、國內法

化、法規檢視、編纂國家報

告及辦理各項教育訓練與宣

導等工作加以落實，期待能

逐步完成 CEDAW 公約之精

神，排除任何性別上的區

隔、限制與歧視，讓女性享

有完整人權。 

國立高雄師

範大學性別

教育研究所

教授兼所長

游美惠 

 

106 CEDAW 如 何 將

CEDAW 公 約

落實於公務

執行 

為使同仁瞭解「消除對婦女

一 切 形 式 歧 視 公 約

(CEDAW)」，學習將 CEDAW 運

用於業務中，避免性別歧

視，並落實相關政策。 

婦女新知基

金會法律部

主任秦季芳 

 

107 CEDAW CEDAW 第 34

號一般性建

議 

行政院當前重要政策及

CEDAW 第34號農村婦女權

利。 

行政院性別

平等處參議

辜慧瑩 

 

107 性別平等政

策綱領 

CEDAW 國 家

報告與性別

平等重要議

題 

我國消除對婦女一切形式歧

視公約(CEDAW)第3次國家報

告國際審查作業規劃。 

行政院性別

平等處參議

趙惠文 

 

107 CEDAW CEDAW 與 農

村婦女權利 

講授 CEDAW34號一般性建議

及第14條關於農村婦女權

利，輔以相關案例分析及暫

行特別措施之運用，以消除

對農村婦女的歧視。 

行政院性別

平等處科長

蕭鈺芳 

 

107 CEDAW 從 CEDAW 公

約談性別主

流化的意涵

與作為 

藉由日常生活的故事發掘性

別議題，促進同仁對於

CEDAW 及性別主流化意涵之

認識，探討邁向實質性別平

等的具體作為。 

國立彰化師

範大學特殊

教育學系教

授林千惠 
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年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

107 CEDAW  性別主流化

暨長期照護

專題演講 

綜述性別平等法與消除婦女

一切形式歧視公約，並以日

常性別相關議題生動舉例，

提升性別意識。 

慈濟大學護

理學系副教

授蔡娟秀 

 

107 CEDAW 性別平權與

CEDAW 

從國際社會看到的主要婦女

問題談起，並介紹性別平權

的時代意義、CEDAW 的內容

範疇、CEDAW 施行法的重要

條文以及暫行特別措施等，

使同仁學習辨識直接與間接

歧視，進而運用於相關業務

之規劃。 

國立政治大

學勞工研究

所教授劉梅

君 

 

107 性別平等政

策綱領總論 

性別平等政

策綱領的回

顧與前瞻 

就性別平等政策綱領議題、

架構與內涵，以及各篇基本

理念做深入淺出的講解，包

括具體措施之案例討論等。 

國立政治大

學勞工研究

所教授劉梅

君 

 

107 CEDAW 國 家 當 前

CEDAW 政 策

與實務 

說明法律平等與實質平等、

直接與間接歧視、暫行特別

措施(含案例)。 

國立政治大

學勞工研究

所教授劉梅

君 

 

107 CEDAW CEDAW 實 務

與性別工作

坊 

以工作坊、座談、研討方式

進行培訓，深入探討如何改

善或避免性別歧視觀念，融

入相關業務規劃。 

國立政治大

學勞工研究

所教授劉梅

君 

 

107 CEDAW 公約

暨性別平等

政策綱領 

「 CEDAW 公

約暨性別平

等政策綱領」 

講述 CEDAW 公約大綱及性別

平等政策綱領概念，並運用

個案實例說明，提升同仁性

別平等意識。 

社團法人台

灣復原力協

會 秘 書 長  

王淑楨 

 

107 性平綱領領

域-環境、能

源 與 科

技 、CEDAW 

CEDAW 與 性

平政策綱領 

CEDAW 核心概念與施行法、

CEDAW 條文內容重點、性平

政策綱領簡介，介紹目前已

在做的實例：「農再、性平與

高齡化」。並就本局業務組提

出問題做討論與回應。 

主婦聯盟環

境保護基金

會董事長賴

曉芬 

 

107 CEDAW 希望的花朵

－ 與 CEDAW

有約 

從挑戰平常根深蒂固的兩性

權利觀點開始，啟發同仁得

以兩性平等的角度思考，討

論如何實現實質平等、消除

岐視、進而達到 CEDAW 國際

公約及我國政府應執行的義

務。 

中華民國書

香關懷協會

理事長黃瑞

汝 
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年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

107 性平綱領領

域 

性騷擾防治 為落實及保障性別工作權之

平等，防治性騷擾行為之發

生，及對性騷擾防治機制之

認識與瞭解，以期確實維護

當事人之權益。 

國立中正大

學法律學系

鄭津津教授 

 

107 CEDAW 希望的花朵

－ 與 CEDAW

有約 

從挑戰平常根深蒂固的兩性

權利觀點開始，啟發同仁得

以兩性平等的角度思考，討

論如何實現實質平等、消除

岐視、進而達到 CEDAW 國際

公約及我國政府應執行的義

務。 

中華民國書

香關懷協會

理事長黃瑞

汝 

 

107 CEDAW 1070420-107

年「與 CEDAW

有約-落實性

別平權」實例

分享研討會 

性別平等政策綱領、消除對

婦女一切形式歧視公約。 

台灣性別平

等教育協會

種子講師賴

友梅 

 

107 CEDAW 座談研習-消

除對婦女一

切形式歧視

公約(CEDAW) 

 

探討「消除對婦女一切形式

歧視公約」之內容與觀念，

以落實性別平權及性別主流

化實踐。 

中華民國書

香關懷協會

理事長黃瑞

汝 

 

107 人口、婚姻

與家庭 

性別主流化 影片欣賞：對換冤家 ，敘述

一對對夫妻原本採取男主外

女主內的傳統家庭分工 ，爭

吵後協議兩個人互換角色一

年，兩人漸漸能互相體諒對

方原先默默承受的各種壓

力，破除性別刻板印象 。 

無  

107 就業、經濟

與福利 

消除對婦女

一切形式歧

視 公 約

CEDAW 實 務

與案例研討 

促進同仁瞭解 CEDAW 條文、

一般性建議與所負責業務之

關聯性(如：有關農村婦女權

利部分)，學習將 CEDAW運用

於業務工作中，並引用

CEDAW 作為法律、政策之參

考架構。 

臺灣橋頭地

方法院法官

楊富強 

 

107 人身安全與

司法 

性別主流化

工 作 坊

-CEDAW 暨

「性騷擾之

防治與處理」 

為追求實質性別平等，破除性

騷擾的文化迷思，防治及處理

員工性騷擾事件，提供免受性

騷擾的工作及服務環境，維護

當事人的權益及隱私。 

中央研究院

歐美研究所

兼任研究員

焦興鎧 
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年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

107 CEDAW 消除對婦女

歧 視 公 約

(CEDAW)研析 

為推動性別主流化、落實性

別平等教育，邀請財團法人

現代婦女基金會專案督導李

麗慧老師，辦理「消除對婦

女歧視公約(CEDAW)研析」課

程。 

財團法人現

代婦女基金

會專案督導

李麗慧 

 

108 性平政策綱

領 

性暴力防治

與案例討論 

從#Me Too 運動席捲全世界

來探討性暴力、性騷擾及性

侵害之概念、實例及防範。 

中央警察大

學行政管理

學系暨研究

所教授林麗

珊 

 

108 性別主流化 新視界與「性

別平等」有約 

從數字看性平及習俗文化中

的性別觀點，推動落實實質

平等、打破性別框架及消除

性別歧視，加強同仁性平核

心概念。 

中華民國書

香關懷協會

理事長黃瑞

汝 

 

108 CEDAW CEDAW 第 34

號一般性建

議進階課程 

以 CEDAW 三核心概念為主軸

並輔以案例解析，探討如何

消除歧視及可採行之暫行特

別措施，以加速達成性別平

等。 

中華民國書

香關懷協會

理事長黃瑞

汝 

 

108 CEDAW Cedaw 案 例

研析—直接

歧視、間接歧

視與暫行特

別措施 

以農村婦女為主題，深入解

析 CEDAW 關於農村婦女權利

之相關建議，藉以將適當之

措施融入政策推動。 

國立台北大

學法律學院

教授郭玲惠 

 

108 教育、文化

與媒體 

性別主流化

專題演講 

提升同仁性別主流化意識、

省思習以為常之文化及性別

角色期待，促進性別友善思

維與時俱進。 

國立東華大

學教育與潛

能開發學系

副教授蕭昭

君 

 

108 人口、婚姻

與家庭 

育兒養老有

撇步：照顧公

共 化 與

CEDAW 

深入探討解析國內人口與家

庭政策、兒童托育法規制

度、女性就業與社區照顧、

老人長期照顧政策等議題，

並分析歐洲國家就前述議題

所推動之政策。 

彭婉如文教

基金會副執

行長王兆慶 

 

108 CEDAW 照顧公共化

與性別平等 

講述 CEDAW 公約內容、一般

性意見，以及我國審查報告

之中「照顧」有關的部分，

從北歐福利國家的例子，談

到「照顧公共化」在台灣出

彭婉如文教

基金會副執

行長王兆慶 
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年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

現的背景及現況，使同仁對

照顧公共化與性別平等有更

深刻的瞭解。 

108 CEDAW 條文

內容第14條 

國 家 當 前

CEDAW 政 策

與實務 

CEDAW 緣起、核心概念等，

並就水土保持局相關業務，

講師特別提到「農村婦女問

題」、「災難與性別敏感度、

災難與性別心理健康」及「造

成女性在面對氣候變遷相對

脆弱之原因」等內容，強化

同仁在實務面的結合。 

東吳大學健

康暨諮商中

心主任姚淑

文 

 

108 CEDAW 暨性

平綱領領域 

擁 抱 CEDAW

擁抱愛 

以豐富的實例傳遞 CEDAW 的

精神，並探討「婚姻平權」、

「伴侶制度」、「家屬制度」

之意涵，另就女性在婚姻家

庭中之相關法律變革做深入

了解。 

財團法人現

代婦女基金

會家事商談

專案督導李

麗慧 

 

108 CEDAW 性別主流化

與 CEDAW 的

實踐 

從國際潮流到在地實踐，講

座結合法制與實務，帶領同

仁了解我國推動該政策的歷

史脈絡與未來，藉由實務案

例的分享，深刻剖析我國相

關法制推動的背景因素，有

效推廣性別主流化政策。 

弘光科技大

學老人福利

與事業系陳

瑛治副教授 

 

108 CEDAW 與 CEDAW 有

約-婚姻與家

庭研討會 

性別平等政策綱領、消除對

婦女一切形式歧視公約。 

社團法人台

灣兒少權益

暨身心健康

策進協會督

導李麗惠 

 

108 CEDAW 最美最壯闊

的女人牆 
本課程從法律保障的角度，

說明我國性別主流發展的趨

勢，在性別意識培力中，權

利保障之現況。 

國立空中大

學台中中心

主任沈中元 

 

108 性別主流化 影片欣賞 影片「小姐好黑」及「不存

在的女兒」欣賞活動。 

無  

108 人口、婚姻

與家庭 

就業、經濟

與福利 

性別主流化 影片欣賞-翻轉幸福，演繹美

國女企業家喬伊·曼加諾真

人真事改編的電影，敘述她

在複雜的家庭關係中仍持續

以發明夢想並以魔術拖把創

業成功的勵志故事，藉此增

無  
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年度 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

進同仁性別意識培力。 

108 權力、決策

與影響力 

性 別 主 流

化：CEDAW與

性別平權的

挑戰 

促進性別地位之實質平等，

消除性別歧視，維護人格尊

嚴，厚植並建立性別平等之

資源與環境。 

國立政治大

學勞工研究

所專任教授

劉梅君 

 

108 性別主流化 性別主流化 不一樣的家庭，不一樣的幸

福--「性別關係與性別教

育」。 

慈濟大學兒

童發展與家

庭教育學系

副教授李雪

菱 

 

108 CEDAW CEDAW 性 別

平權與尊重-

心寬路更寬 

理論課程、實際案例研討。 世新大學法

律系助理教

授鄭麗燕 

 

 


