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111 年財政部辦理性別平等訓練課程列表 

序

號 
領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

1 人身安全與

司法 

CEDAW 

從媒體事件培

力性別平等意

識 ～ 聚 焦

CEDAW 、 職 場

性騷擾防治、

多元性別權益 

以近期的媒體事件

為範例，如東京奧

運、雞排妹受性騷

擾風波…等，探 

討其中缺乏性別意

識及素養之表現，

進而培養性別平等

意識。闡明性騷

擾、性別暴力、性

歧視...等名詞定

義；講授 CEDAW 條

文內涵，傳達尊重

多元性別之理念。 

世新 大學

廣電 系林

承宇 專任

教授 

█無提供 

2 人身安全與

司法 

CEDAW 

從性騷擾防治

到 CEDAW 公約 

從性平三法簡介職

場、學校與生活中

的性騷擾談起，並

介紹臺灣社會的性

別歧視現象，輔以

國內外實際案例，

逐步帶入 CEDAW 的

源起、精神及核心

概念。 

國立 高雄
師範 大學
性別 教育
研究 所游
美惠教授 

█無提供 

3 人身安全與

司法 

從數位性別暴

力談性騷擾防

治及跟蹤騷擾

防制法 

藉由國內外實際案

例介紹近年新興的

數位性別暴力，並

介紹「跟蹤騷擾防

制法」之跟騷態樣

及防制手法，提升

對各種性別騷擾、

暴力之敏感度，並

提供相關救濟方

法。 

善長 法律
事務 所楊
富強所長 

█無提供 

4 人身安全與

司法 

CEDAW 

CEDAW 性騷擾
防治與網路性
別暴力 

透 過 課 程 認 識
CEDAW 定 義 、 類
型、內涵及家庭暴
力、性侵害事件議

國立 臺北
大學 社會
工作 學系
王淑 楨兼

■無提供 
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序

號 
領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

題，讓同仁瞭解性
別主流化的落實需
要從最小的自己、
自己的家庭、自己
的工作場域做起，
進而影響整個大環
境，而最重要的莫
過於珍惜自己的家
人與自己所擁有的
一切。 

任助 理教
授 

5 就業、經濟

與福利 

人身安全與

司法 

不當性別盲—
談職場性別歧
視與性騷擾預
防 

從性別意識及兩性
尊重之觀點切入，
預防性別歧視及性
騷擾之發生。 

國立 宜蘭
大學 通識
教育 中心
張松 年副
教授 

■無提供 

 

6 CEDAW 消除對婦女一

切形式歧視公

約(CEDAW) 

CEDAW 之國際發展

背景、條文內容、

實務及案例。 

國立 高雄

師範 大學

性別 教育

研究 所游

美惠教授 

■無提供 

7 CEDAW 談生活中落實

的性別平權暨

CEDAW 研析 

講授性別平等暨

CEDAW 內涵及實務

案例。 

中華 社會

福利 促進

協會 李麗

慧秘書長 

■無提供 

 

8 人身安全與

司法 

CEDAW 

你性別友善了

嗎—談 CEDAW

與性別主流化 

內容包括性別平

等、性騷擾的前段

防治及認識多元性

別。從電影及熱門

新聞事件的角度，

說明性別主流發展

的趨勢，另介紹性

別意識培力中，權

利保障之現況。 

國立 空中

大學 張雪

芳講師 

█無提供 

 

9 人身安全與

司法 

跟蹤騷擾防制

法介紹及職場

應用 

「跟蹤騷擾防制

法」於 110 年 12

月公布，並於公布

後 6 個月施行，爰

由吳宜璇律師為同

仁介紹此一新法，

並說明其於職場之

寰瀛 法律

事務 所吳

宜璇律師 

■無提供 
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序

號 
領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

應用。 

10 教育、媒體

與文化 

CEDAW 

倫 理 與 價 值

( 含 人 權 議

題、國際人權

公約及 CEDAW) 

於海關新進人員專

業訓練課程中，講

授人權相關課程主

題(共計 4 場次)，

其中包含 CEDAW 及

性別主流化之概

念，期許海關新進

同仁未來於執行公

務時，對於涉及性

別與人權事項有較

佳敏銳度與覺察能

力。 

台灣 原住

民族 政策

協會 洪簡

廷卉 常務

理事(3 場

次) 

 

世新 大學

行政 管理

學系 黃榮

護教 授 (1

場次) 

■無提供 

 

11 權力、決策

與影響力 

就業、經濟

與福利 

教育、媒體

與文化 

CEDAW 

CEDAW 實務及

案例研討—交

叉歧視(含多

元性別、身心

障 礙 、 原 住

民 、 新 住 民

等) 

分享參與國內外

CEDAW 會議之交叉

歧視所聞案例，訓

練公部門員工對性

別議題之敏感性，

以減少對不利處境

者 ( 如 ： 多 元 性

別、身心障礙、原

住民、新住民等)

之歧視。 

屏東 縣基

督教 女青

年會 林春

鳳常 務理

事 

■無提供 

 

12 權力、決策

與影響力 

就業、經濟

與福利 

教育、媒體

與文化 

人生的幸福學

分—睜開性別

的眼睛看職場

與家庭 

介紹西方國家政府

部門女性總理或主

管之現況，反思我

國對婚後女性相夫

教子之刻板印象，

以及職場上常面臨

的隱形天花板。 

新北 市、

宜蘭 縣、

南投 縣政

府性 別平

等委 員會

林育 苡委

員 

■無提供 

13 就業、經濟

與福利 

性別平等家務

分擔—食材及

冰箱整理術 

就常見食材、調味

料等圖卡，以互動

式教學由學員將圖

卡放置於冰箱冷凍

庫、上層冷藏、下

層冷藏、門把架或

不放入冰箱並說明

豆豆 媽咪

工作 室吳

霈蓁 負 責

人 

■無提供 
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序

號 
領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

原由，藉由多方觀

點思辨過程中，建

立各性別家務勞動

者，正確之食材保

存方式，使全家飲

食更健康(共計 2

場次)。 

14 就業、經濟

與福利 

性別平等家務

分擔—自製環

保無毒清潔劑 

介紹坊間常見清潔

劑及其適合處理之

酸性或鹼性髒污，

並於課程中實作環

保無毒之橘皮酒精

及橘皮清潔劑，教

導各性別家務勞動

者自製無毒清潔

劑，為家人健康及

永續地球盡一份心

力。 

豆豆 媽咪

工作 室吳

霈蓁 負責

人 

■無提供 

 

聯絡人：林慧真 連絡電話：02-2322-8644 電子郵件：huclin@mail.mof.gov.tw 


