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111 年國防部辦理性別平等訓練課程列表 

序

號 
領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

1 
健康、醫療與

照顧 

性 別 議 題

研 討 與 輔

導處遇 

國軍心理輔導幹部

儲訓研習班第 34、

35 期課程，講授性

別議題的問題個

性、文化脈絡和相

關輔導策略 

台灣同志

諮詢熱線

協會社工

主任 

鄭智偉老師 

無提供 

2 
健康、醫療與

照顧 

感 情 問 題

輔 導 實 務

(含性別敏

感度) 

國軍北部地區 111

年下半年心輔人員

在職訓練課程，以

強化國軍心輔人員

處理感情問題輔導

能力與心理健康概

念等，以增進整體

性別意識與心輔工

作實務能力。 

新晴心理

諮商所所

長 

柯淑敏 

諮商心理師 

無提供 

3 
健康、醫療與

照顧 

軍 人 婚 姻

經 營 與 溝

通(含婚姻

衝 突 、 婚

外情) 

國軍北部地區 111

年下半年心輔人員

在職訓練課程，以

強化國軍心輔人員

處理感情問題輔導

能力與心理健康概

念等，以增進整體

性別意識與心輔工

作實務能力。 

謐時光 

心理諮商所

張力尤 

諮商心理師 

無提供 

4 
健康、醫療與

照顧 

感 情 問 題

輔 導 實 務

(含性別敏

感度) 

國軍中部地區 111

年下半年心輔人員

在職訓練課程，以

強化國軍心輔人員

處理感情問題輔導

能力與心理健康概

念等，以增進整體

性別意識與心輔工

臺中市家

庭暴力暨

性侵害防

治中心特

約心理師 

何家雯 

諮商心理師 

無提供 
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作實務能力。 

5 
健康、醫療與

照顧 

感 情 問 題

輔 導 實 務

(含性別敏

感度) 

國軍東部地區 111

年下半年心輔人員

在職訓練課程，以

強化國軍心輔人員

處理感情問題輔導

能力與心理健康概

念等，以增進整體

性別意識與心輔工

作實務能力。 

擁抱 

心理諮商所 

葉又楨 

諮商心理師 

無提供 

6 性別平等教育 

從 CEDAW

談 性 別 平

權 

透過性別平等法規

及案例實務分享，

探討性騷擾防治、

多元性別及性別影

響評估，使能深入

瞭解「性別平等」

意涵，進而提升推

動性別平等政策績

效。 

高雄師範大

學性別教育

研究所 

游美惠教授 

無提供 

聯絡人：羅俊傑中校 連絡電話：02-85099338#635627  


