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113 年花蓮縣政府辦理性別平等訓練課程列表 

序號 領域 課程名稱 內容說明 講座介紹 參考教材 

1 教 育 、

媒 體 與

文化 

打 破 性 別 分

工，你我不費

工 

講師以授課方式進行，

將性別分工融入課程，

介紹傳統性的家務分

工、種類、案例、延伸

性別文化因素及 CEDAW

對家務活動的一般性建

議，並以時事來延伸性

別議題。提升學員對家

務分工的覺察能力，並

更理解家務分工怎麼

做。 

社 團 法 人

邊 邊 女 力

協會/謝莉

君 老 師 秘

書長 

■無提供 

 

2 環 境 、

能 源 與

科技 

「 她 」 是 關

鍵?!認識氣候

變遷與性別 

講師以授課方式進行，

講述氣候變遷概況、氣

候變遷與性別的關聯、

女性於氣候變遷的價值

與決策參與權、建議、

性平綱領內涵及 CEDAW

國家報告。 

國 立 彰 化

師 範 大 學

輔 導 與 諮

商學系 /

王 翊 涵 教

授 

■無提供 

 

3 健 康 、

醫 療 與

照顧 

新北市中高齡

女性需求委託

研究經驗之分

享 

分享以學校角度與縣市

政府合作辦理婦女議題

專案研究之經驗，從研

究對象、研究之目標目

的到研究方法、研究成

果，帶領學員了解專案

研究如何進行，以及花

蓮縣應如何運用。 

東 吳 大 學

社 會 工 作

學系/洪惠

芬教授 

■無提供 

 

聯絡人：王伶瑜   連絡電話：03-8228995#2045   電子郵件：sc001060@hl.gov.tw 

 

 


