
1 
 

110年各機關辦理性別平等訓練教材列表 

110年衛生福利部辦理自製性別意識教材列表 

序

號 
領域 

教材 

名稱 
內容說明 檔案提供方式 

1 人身安全與司法  傳 統 性

別 暴 力

迷 思 與

正 確 防

暴觀念 

為什麼性別暴力在社會中會

不斷發生呢？因為在性別暴

力背後隱含的不是單純對性

的慾望，而是「權力」和

「控制」的展現。換句話

說，加害者通常都是掌握較

大權力的人，或者是「覺

得」自己有權力支配被害者

的人。在我們的生活中之所

以會出現權力不平等的情

形，就是經由社會大眾不斷

複製具有性別刻板印象的意

識形態與社會文化所造成。

透過本課程的學習，「看見

性別刻板印象所造成的性別

暴力迷思」、「破解傳統性別

暴力迷思」、「同理性別暴力

被害人的處境」、「建立正確

防暴觀念」。 

■網頁連結，網

址： 

e 等公務園+學習

平台 

https://elearn.hrd.g

ov.tw/info/100268

77 

2 人身安全與司法 認 識 數

位 性 別

暴力 

面對社會的快速變遷與傳播

科技的發展，數位性別暴力

已不再是單純的個人隱私外

流，也包含了利用網路的性

犯罪手法，例如數位性騷

擾、網路詐騙誘拐等，而這

些事件的發生更因為網際網

路的便利傳播成為了國際關

注議題。然而對於這個離不

開數位科技的社會而言，這

意味著什麼？本課程說明數

位性別暴力的內涵定義、探

討數位性別暴力對被害人產

生的影響，以及提供防治數

■網頁連結，網

址： 

e 等公務園+學習

平台 

https://elearn.hrd.g

ov.tw/info/100268

78 
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位性別暴力的正確觀念與相

關作法，協助公務人員深入

瞭解數位性別暴力的發展，

以宣導相關性別平等議題；

同時幫助一般民眾建立正確

的資安倫理與性別觀念，瞭

解如何避免因一時好奇而成

為性別暴力的加害人或被害

人。 
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